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نبُذة عن النّشاط

اء إجراء المقاب*ت مع الخ$#

سيقوم اليافعون بإجراء مقاب.تٍ مع أفراد 
ةً و/أو تجربة  H الذين يملكون خ@? IJالمجتمع المح

اً ل.هتمام. H@مجال يجده اليافعون مث H ST

الغرض
ةً/ تجربةً هامّةً  التّعلXم من أحد أفراد المجتمع الذين يمتلكون خ@?

ون مشاركتها مع اYZخرين. Xيود

ا78هداف
• . H S_ّوع وإطاره الزم deسيم خطّة الم g@مجموعاتٍ ل H ST التّعاون
وع. • deهداف المُستقبليّة للمmZتحديد ا

مجا8ت الكفايات
التعاون وعمل الفريق

D المستقبل وتحديد ا78هداف EF ا78مل
ام اYZخرين g@التّعاطُف واح

النّشاط مناسبٌ جدّاً
H التّحرXك خارج مساحة اmZنشطة rZجراء  ST S Hvالمرتاح S Hvلليافع

، والعمل بشكلٍ مُنفردٍ أو  HJّمقاب.تٍ مع أعضاء المجتمع المح
ة. H@ضمن مجموعاتٍ صغ

المرحلة
العمل

قبل
 H@ُالفرصة لتحديد موضوعٍ يث S Hvيجب أن يكون لدى اليافع

ون أن  Xاهتماماهم؛ يمُكن أن يكون هذا الموضوع موضوعاً يود
وا له كمجموعة، أو أيّ موضوعٍ آخر يعكس  Xيستكشفوه أو أن يتصد

اهتماماتهم وأهدافهم الشّخصيّة.

بعد
S الفرصة لعكس ما تعلّموه من المقابلة  Hvيجب أن يكون لدى اليافع

 H g_ويستخدموا القصّة أو المعلومات ال ، H@أجروها مع الخب H g_ال
H المشاريع القائمة. ST حصلوا عليها من المقابلة

D$التحض
وع أو  deوا معهم موضوع الم ِ S�ُبأن يح S Hvاليافع H@قُم بتذك

ون أن يتعرفّوا عليه بشكلٍ أفضل. استخدم  Xفكرة موضوعٍ آخر يود
نصائح إجراء المقاب*ت النّاجحة لمُساعدتك.



اء إجراء المقاب*ت مع الخ$#

موا موضوعهم  1 Iأن يقُد S Hvمن اليافع eسيطلب المي
 Xخرين بشكلٍ مُخت�، أو أيّ مواضيع أخرى تشدY.ل

اهتماماهم، لبقيّة أفراد الحلقة. يمُكن أن تكون 
هذه المواضيع مواضيعاً يخُطIطون للعمل عليها 

ة، أو مواضيع تشُدX اهتمامهم  H@مجموعاتٍ صغ H ST
. d@ويأملون أن يتعرفّوا عليها أك � Hبشكلٍ شخ�

2 �:Zيقول المي 
 H ST أشخاص موجودين حولنا H ST نYZر ا Iسنُفك»
ة والتجربة المرتبطة  المجتمع يمتلكون الخ@?

 Jر، ع Iحاول أن تفُك .( H S_بالموضوع (عصف ذه
ةً  H المجتمع، يمتلكون خ@? ST ٍأربعة أشخاص H ST قلmZا
هم. تذكّر  Xو/أو تجربةً مُتعلقةً بالموضوع الذي يهُم

S يمُكن أن نصفهم  Hvأنّ هنالك أشخاصاً مختلف
اء»، حيثُ يمُكن أن يكونوا قد درسوا  «بالخ@?

H مجالٍ مُرتبطٍ فيه؛ أو قد  ST الموضوع أو يعملون
تكون لديهم تجربةٌ عامّةٌ ترتبط بالموضوع. كُن 

)، mZن هنالك  H S_فكار (العصف الذهmZمبدعاً وتقبّل ا
العديد من اmZشخاص الذين تستطيع أن تتعلّم 

منهم، بما فيهم اmZشخاص اmZك@? سنّاً، كما يمُكننا 
أن نتعلّم من أقراننا أيضاً».

ة ليبدأوا  3 H@إ� مجموعاتٍ صغ S Hvقُم بتقسيم اليافع
H مجموعاتٍ  ST إن كانوا يعملون . H S_بالعصف الذه

ة عJ مواضيع مشاريع معيّنة فيجب أن  H@صغ
H العمل ضمن نفس المجموعات؛ أمّا إن  ST يستمروا

هم،  Xمشاريع تهُم Jكانوا يعملون بشكلٍ مُنفردٍ ع
H مجموعاتٍ من  ST فيمكنهم أن يجلسوا مع بعضهم

 Jث.ث أو أربع أشخاص، ويساعدوا بعضهم ع
اء» لديهم معلوماتٌ حول هذه  H «خ@? ST H@التّفك
المواضيع. خطوة اختياريةّ: إن واجه اليافعون 
 H@اء، ساعدهم بالتّفك H خ@? ST H@التّفك H ST ًصعوبة

H اZحتماZت المُمكنة. ذكIرهم أنهّم يستطيعون  ST
H مجالٍ مُرتبطٍ  ST ة H شخصٍ يمتلك الخ@? ST H@التّفك

بالمجال الذي يهُمهم، ح_g لو لم يكن نفس 
المجال بالتّحديد.

4 �:Zيقول المي
اء  I أنفسنا اYZن rZجراء مقاب.تٍ مع خ@? Sسنُح�»

 : Ieف .« d@لنتعرفّ عليهم أك HJمجتمعنا المح H ST
ون خططكم»: Xوأنتم تعُد HJروا فيما ي Iعليكم أن تفُك»

من هو الشّخص الذي سأجري معه المقابلة؟  •
اكتب اسم الشخص الذي تختاره.

ما الذي تودX أن تعرفه من هذا الشخص؟  •
ح كيف سيُساعدك  Iاكتب بضعة جملٍ توُض
H الحصول عJ المزيد من  ST هذا الشخص

المعلومات حول الموضوع.
كيف ستقوم بدعوته/ دعوتها rZجراء المقابلة؟  •

 g_اكتب بعض الم.حظات حول أين وم
، وما الذي ستقوله أو تكتبه  H@ستتّصل بالخب

عندما تجُري المقابلة معه/معها.
H ستطرحُها خ.ل المقابلة؟  • g_سئلة الmZما هي ا

H ستطرحُها. تذكّر أن تدُرِج  g_سئلة الmZاكتب ا
 H@سئلة أسئلةً مفتوحةً تسمح للخبmZمن ضمن ا

بأن يروي قصصاً من تجربته، إضافةً لبعض 
أسئلة المتابعة.

• : S Hvر اليافع Iأن يذُك eالمي Jع
وا معكم  Sجراء المقابلة. أح�rZ كونوا مستعدين»

حوا  Iءٍ آخر يساعدكم أن توُض H d¢ ّاً، أو أي g@ورقةً ودف
» سبب اهتمامكم بإجراء المقابلة، وكيف  H@للخب»

H ستحصلون  g_ستستخدمون المعلومات والقصص ال
عليها منه.

المشاركة وا8ستفادة

H الحلقة بعد انتهاء  5 ST مرةً أخرى S Hvاجمع اليافع
. H S_العصف الذه

S لمُشاركة خططهم والطريقة  6 Hvقُم بدعوة اليافع
اء الذين قاموا بتحديدهم.  H سيدعون فيها الخ@? g_ال

 Jأن يتدرّبوا ع S Hvخطوة اختيارية: يمُكن لليافع
اء من خ.ل تمرين تمثيل اmZدوار. دعوة الخ@?



اء إجراء المقاب*ت مع الخ$#

S أن يقوموا بقراءة أسئلة المقابلة.  7 Hvاطلب من اليافع
 Jعهم ع Iبيض. شجmZاللوح ا Jاكتب أسئلتهم ع

H يطرحها اYZخرون  g_فكار الmZا Jإضافة أسئلةٍ بنّاءةٍ ع
H الحلقة. ST

ناقش:
H سنستخدمها لنقنع  • g_اتيجيات ال g@سZما هي ا

H المقابلة؟ ما هي خطتك  ST اء بالمشاركة الخ@?
H حال لم يبدي الخب@H اهتماماً أو  ST حتياطيةZا

استعداداً للمشاركة؟
•  H ST تمّ طرحها H g_ما هي أسئلة المقابلة ال

دةً بشكلٍ خاص؟  Iها جي H تعت@? g_الحلقة وال
S بأنهّ Z توجد هنالك  Hvر اليافع Iلماذا؟ (ذك

أسئلةٌ كاملةٌ من جميع النّواحي للمقاب.ت، 
ولكنهم يستطيعون استغ.ل هذه الفرصة 
 H ST تساعد بالعادة H g_سئلة الmZا Jف عXللتّعر

يوف). Xإجاباتٍ من الض Jالحصول ع
م_g ستُجري المقابلة؟ خطوة اختيارية: يمكن  •

أن يستخدم اليافعون الجلسات التّالية لتنفيذ 
اء للقدوم إ�  المقاب.ت. يمكنهم أن يدعو الخ@?

H يتمX تنفيذ اmZنشطة فيها، أو إ�  g_المساحة ال
يوف. Xمكانٍ آخر خارجها بحسب ما ينُاسب الض

احرص عe أن
S عJ أخذ الوقت الذي يحتاجونه ل.ستعداد •  Hvع اليافع Iتشُج

للمقاب.ت.
H أزواجٍ أو مجموعاتٍ •  ST إجراء المقاب.ت Jع S Hvع اليافع Iتشُج

ة إن كان هذا سيُشعرهم بالراحة والثقة. H@صغ
H التخطيط واZستعداد للمقاب.ت بشكلٍ •  ST S Hvتدعم اليافع

H الجلسات المستقبلية إن كان  ST ًكامل - أعطِهم وقتاً إضافيا
ذلك سيساعدهم.

S لتنفيذ •  Hvبنيّة اليافع HJالمجتمع المح H ST S Hvف البالغIتعُر
H تحقيق  ST المقاب.ت ليتمكنوا من فهم غرض المقاب.ت ودعمهم

أهدافهم - كأن تتحدّث للجنة التّوجيهيّة عن هذه الخطط.
اء المدعوون rZجراء المقاب.ت •  تضمن أن يفهم الخ@?

H سيحصلُ  g_ستُستخدم فيها المعلومات ال H g_الطريقة ال
S يفهمون  Hvعليها اليافعون من المقابلة - تأكّد من أنّ اليافع

مون رغبات الضّيف. g@ويح

8
S أو ترغمهم عJ إجراء المقاب.ت إن لم تكن •  Hvتدفع اليافع

تلك رغبتهم.
S أن يخاطبوا الكبار بطرقٍ تعُرIضُهم للخطر •  Hvتسمح لليافع

- فمث.ً قد يكون من اmZفضل واmZنسب أن يقوموا بإجراء 
H أماكن عامّةٍ برفقة أحد أقرانهم أو بالغٍ آخر. ST المقاب.ت

التّعديل
ع هؤZء  Iاليافعون ذوو المعرفة المحدودة بالقراءة والكتابة: شج

S عJ اZستعداد للمقابلة والتّخطيط لها بشكلٍ فوري.  Hvاليافع
 H g_سئلة الmZهم با H@موز لتذكXسومات أو الرXيمُكنهم أن يستخدموا الر

H حصلوا عليها. g_جابات الrZهم با H@الضّيف، وتذك Jيريدون طرحها ع

البيئة
H الدّاخل أو الخارج ST يمُكن تنفيذ هذا النّشاط

اللوازم
لوح ق.بّ أو لوح أبيض •
دف@g أو أوراق لكل يافع •
قلم ح@? أو رصاص لكل يافع •

ارتجل
S أن  Hvيمُكن لليافع ، S Hvمن إجراء مقاب.تٍ مع أشخاص حقيقي ًZبد

رونها. Iيكتبوا مشاهد تمثيلية لمقابلةٍ مع شخصيّةٍ تاريخيّةٍ يقُد
S أن يجُروا مقاب.تٍ مع اmZطفال الذين لديهم قصصٌ  Hvيمُكن لليافع
S أو الكبار. Hvخرين فيها، تماماً كاليافعYZومعرفةٌ يستطيعون مشاركة ا

ا8ستمراريةّ
H يمُكن من خ.لها استخدام القصص  g_رق الXهنالك العديد من الط

H نحصل عليها من المقاب.ت، بما فيها: g_والمعلومات ال
اء لصحيفةٍ أو مجلةٍ أو برنامجٍ إذاعي (بما  • كتابة نبذةً عن الخ@?

H ذلك نبذةٌ يكتبها اليافعون عن أنفسهم). ST
تأليف مeحيّةٍ بناءً عJ المقابلة. •
وي  • g@أو خارطة طريقٍ أو روايةٍ مصوّرةٍ ل � Hإعداد لوحٍ قص�

H شارك بها الضّيف. g_القصص ال
، و/أو رسم صورةٍ له أو  • H@تأليفُ مقالةٍ مصورةٍ عن الخب

رسوماتٍ توضيحيّةٍ له.
•  ، H IJالمجتمع المح H ST خرينYZات ا تنظيم عرضٍ ل.حتفاء بخ@?

ودعوة أفراد المجتمع اYZخرين للحضور.
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